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杉の木目が特徴的な伝統の日田下駄、秘伝のたれでふっくら
焼いたウナギの専門店、和紙人形、江戸時代の儒学者である
廣瀬淡窓の開いた私塾である咸宜園を紹介します。

初めは、自然豊かな佐伯市の海、山、滝の紹介です。魚介類は
新鮮で、ネタの大きな寿司も有名です。次は、今も古い町並みが
依然残る日田の豆田町です。着物を借りて街歩きを楽しむことも
できます。粘土細工のお店、和菓子、ソウルフードである日田
焼きそばなどの魅力あふれるお店もあります。
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本パンフレットは、令和６年度大分県地域連携
プラットフォーム事業の「外国語対応ガイド等観光
産業人材の育成」に採択され、本校３年生の英語教育
の一環として、英語による観光案内動画の制作を
行ったものです。学生自らが、主要な観光地に出向き、
若者視点で観光、食べ物などの紹介をしています。
特 に、 イ ン バ ウ ン ド の 方 々 へ の 観 光 情 報 の
発信になれば幸いです。
なお、本情報は2024年12月現在のものです。
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In the centre of Hita City, in the far west of 
Oita prefecture, is Mameda Town, known for 
its traditions including wooden geta sandals, 
traditional paper dolls, eel delicacies and Edo 
period educational facilities, among others.

Starting off with the natural seas of Saiki City 
in the far east of the prefecture, you can have 
the freshest of sushi. Also, in the far west of the 
prefecture in Hita City, you can rent kimono to 
walk around in and experience the town!

Third year students from the National Institute 
of Technology, Oita College (Oita Kosen) were 
tasked with making promotional tourism videos 
as part of a grant provided by the prefectural 
government in 2024. Students worked in groups 
throughout the whole academic year to plan, 
research, film, edit, and present their original 
tourism contents for various regions of the 
rural prefecture. Some included natural sights, 
and others local gourmet treats. We hope that 
you can find a new charm to Oita with unique 
perspectives of our ambassador students!



バンズからパテまで全てハンドメイドのグルメハンバーガー
ショップを紹介します。お勧めは、ハンバーガー、ポテト、スープ、
ドリンクのセットです。JR大分駅に隣接したホテルの最上階にある
屋上展望露天風呂は、大分の市街地はもとより、豊かな海と山を
見渡せる圧倒的な解放感を感じることができます。

1960年頃の民家や商店、懐かしい駄菓子やレトロなおもちゃ、
ポスターを見ることができます。昔の学校の様子や、懐かしい
コッペパンにスパゲティーといった給食も食べることができます。

全国に11万の神社があり、そのうち４万社ある八幡さまの中の
総本宮である宇佐神宮の紹介です。自然豊かな広い境内の様子を
紹介するとともに、参拝の作法も解説しています。ぜひ参考にして
お参りして下さい。

地獄めぐりは、地中深くから噴き出す蒸気や地熱が、まさに地獄の
ようであることから、その名前がつきました。ここでは７つある地獄
のうち、５つを紹介しています。温泉の高温蒸気を利用して、野菜、
肉、魚介類などを蒸す伝統的調理方法の地獄蒸しは、世界でも珍しく、
また素材のうまみをそのまま堪能できることから大変人気があります。

湯布院を代表する金鱗湖とバックに雄大な由布岳を紹介します。
次に、若者が好むおいしい食べ物を紹介します。抹茶ジェラート、
金賞コロッケ、オニポテ、ばくだん焼き、どら焼きと湯布院を代表
するスイートの紹介です。

由布院ガラスの森は、可愛らしい動物のガラス細工や器など
多種多様に揃えており、購入もできます。フローラルビレッジは、
イギリスのコッツウォルズ地方の美しい街並みを再現したミニ
テーマパークです。
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The hells of Beppu are named that way because 
of their natural geothermal properties creating 
spas that are too hot for humans to bathe in. 
There is also a unique and healthy way of 
steaming food using the hot springs’ power!

How about having lunch at a unique hamburger 
shop, where even the buns are handmade in 
store? We also recommend going to the City 
Spa Tenku on top of Oita Station for some rest, 
relaxation, and incredible panoramas of the city.

Showa no Machi or Showa Town is a part of 
central Bungo Takada City in Northern Oita 
where visitors can slip back in time to the 50s 
and 60s Showa Era of Japan, including trying 
out some popular classic school lunches too!

From the over 100,000 shrines across Japan, 
this is the second most prestigious in the 
country, only after Ise in Mie prefecture. It is 
the centre of Hachiman shrines, and we will 
introduce how to properly visit it (Omairi).

Yufuin might be most famous for its reflective 
views on the lake Kinrin-ko, but also has many 
famous local food stalls including golden 
croquettes, matcha green tea ice cream, and 
various other original delights to try!

Not only does Yufuin have great views and 
delicious food, but there are also many things 
to see for the art lover in all of us, including 
an exhibition of intricate glass art work and a 
lovely floral village mini theme part as well. 


